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SECRETARIA TÉCNICA 

BOLETIM INFORMATIVO N 018/2022 

NOITE NACIONAL NA GINASTRADA MUNDIAL 2023  

 

 

1. Objetivo  

 

 O objetivo deste informativo é transmitir informações a respeito da expectativa da organização 

artística da Noite Brasileira para XVII World Gymnaestrada 2023 (Amsterdã/ Holanda).  

 

2. Tema 

 

 A Noite Brasileira da Ginastrada Mundial tem como tema ampliar concepções e conhecimento 

sobre o Brasil, sem ignorar manifestações que são reconhecidas. Como já indicado em boletim 

anterior, sugerimos o tema “Mais Brasil”, que pode ser adaptado a depender da organização final das 

composições. Em um primeiro momento, cada coreografia iria homenagear pessoas importantes para 

a história do Brasil, mas teremos que flexibilizar e ampliar essa concepção.  

 

3. Coreografias  

 

 Como é de conhecimento de todos/as, estamos em processo de finalização do credencimento 

de grupos e coreografias. Logo, a prerrogativa aqui apresentada é uma ESTIMATIVA. Será preciso 

parcimônia e algumas adaptações para deixarmos a noite com alinhamento temático e, portanto, 

contamos com a colaboração de todos/as! 

 Destacamos que é possivel que ocorram mudanças nos TEMPOS DISPONÍVEIS para cada grupo, 

com a intenção de confirmarmos o tempo final até a próxima reunião. Destacamos que algumas datas 

de ensaio já serão previamente agendadas com os coordenadores de grupos.  

 

4. Reunião 

 

 Solicitamos que os treinadores/as dos grupos que participarão da noite Nacional reservem o 

dia 20 DE DEZEMBRO DE 2022 para uma REUNIÃO VIA ZOOM, das 19h00 às 21h00.  

A explicação DETALHADA da Noite Nacional será realizada, APENAS, para treinadores/as de 

grupos e não será aberta ao público em geral. Logo, o link da reunião será encaminhada pela mídia 

social Whatssapp próximo da data da reunião. É IMPRESCINDIVEL a paricipação de, ao menos, UM 

responsável por grupo.  
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5. Programa estimado da Noite Nacional  

 

Momento Grupo Observação 

Vídeo Inicial CT de GPT da CBG e Grupo de 

Trabalho 

Iniciaremos a noite com um vídeo que 

poderá perpassar duas vertentes: viagem 

pelas regiões do Brasil ou a diversidade 

brasileira por si só. A idéia é mesclar a 

idéia inicial dos personagens (pessoas 

importantes) com manifestações 

importantes, uma vez que os grupos 

credenciados seguiram propostas 

diversas (3 a 5 minutos) 

Entrada - Avião Grupos do Rio de Janeiro (Silvana 

Gym, Egam, Laura Seixas, Suzana 

Thomas, Egam) 

Responsabilidade CT de GPT da CBG + 

CT de GPT da FGRJ 

 

Amazonas (Chico 

Mendes ou Darcy 

Ribeiro) 

Lapegi, Atenas, Empeiria, 

Gymnusp 

Coreografia de responsabilidade do CT 

de GPT da CBG que será realizada e 

ensaiada com vários grupos focando São 

Paulo (capital) e interior (região de 

Campinas) 

A definir Silvana Gym Grupo com tempo próprio, estima-se 5 

minutos. 

A definir Balançarte + Marie Jost (RN) Os grupos deverão se juntar para 

aumentar número de ginastas em ação. É 

importante sintonia entre ambos. 

Folia de Reis Abaré Grupo com tempo próprio, estima-se 5 

minutos.  

Capoeira Suzana Thomas + Laura Seixas e 

Baianas (Silvana + Egam) 

 

Começaremos com pessoas no foco 

tocando berimbau. Posicionamento geral. 

Grupos Suzana Thomas e Laura Seixas 

com a coreografia berimbau (estimativa 

3´ a 5´).  

Capoeira + Tumbling Grupos de Minas (PUC) + Grupos 

de Goiás (CIGNUS) 

 

Grupos de MG e GO com coreografia de 

3´ que está sob responsabilidade do CT 

de GPT da CBG. Tumbling com atletas 

convidados.  

Transição Assedec 1´30`` a 2 minutos 

 Pantanal Ballet Amoc Marcos André e 

Suzana Leite 

Possivelmente, os grupos de MS terão 

um tempo próprio na Noite. Estima-se 5 

minutos, a depender da quantidade de 

ginastas em ação confirmados. 

Eduardo Kobra Get Flex Grupo com tempo próprio, estima-se 3 a 

5 minutos. 

A definir Rosana Marques Grupo com tempo próprio, estima-se 3 a 

5 minutos. 

A definir Egam Grupo com tempo próprio, estima-se 3 a 

5 minutos. 
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A definir Fundesporte Araraquara A prerrogativa é utilizar a mesma 

coreografia, fortalecendo o figurino 

branco e a riqueza orgânica da 

composição. A temática adaptada para o 

tema da noite. 

Miscigenação Gymnusp + Atenas +Lapegi Grupo com tempo próprio, estima-se 4 

minutos 

De sol a sol Grupos do Rio de Janeiro O CT de GPT da CBG e CT de GPT da FGRJ 

organizará um bloco de 10 minutos com 

os grupos do RJ.  

Apoteose Todos Bóias nas cores do Brasil. Formação da 

Bandeira e evolução (exploração do 

material)  

Instrumento de percussão e integração 

com público.  

 

  

 Desde já agradecemos o empenho dos treinadores/as para consolidação da nossa Noite 

Nacional.  Não esqueçam do nosso Ensaio Geral, sábado dia 29/07/2023 – sábado em Amsterdã 

e 31/07/2023 – segunda-feira a tarde no local da apresentação (marcação de palco) e 

apresentação no mesmo dia às 18h00. 

 

 Saudações Ginásticas. 

 

 

 

        Aracaju, 30 de novembro de 2022  

 

           

Catarina Souza Santos 

          Secretária Técnica 

 

   
 


